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Unsere Philosophie
Erfolgreiche Beratungsarbeit 
und gute Führung haben eine 
gemeinsame Grundhaltung: das 
Interesse am Menschen und der 
Respekt vor seinen Zielen, Mög-
lichkeiten und Grenzen. Darauf 
basierend setzen wir mit Metho-
den aus Schauspiel und Theater 
Ihr Unternehmen in Szene.

Eine klare eindeutige Kom-
munikation ist Voraussetzung 
für einen guten Kontakt. Das 
Training fördert den präsenten 
Auftritt und unterstützt gute 
Arbeitsbeziehungen – zu Kunden, 
Mitarbeitenden, Geschäfts-
partnern und Vorgesetzten. 

Das Unternehmen profi tiert somit 
von Mitarbeitenden, die fl exibel 
und selbstsicher auftreten, ihre 
Anliegen überzeugend vortragen 
und ihre eigene Position vertreten.

Unsere Leistungen
• Theater - ist unsere 
Methodenbasis für die Kom-
munikationsentwicklung 
• Training - in Präsenz, Auftritt, 
Teambuilding, Storytelling 
zur Kompetenzentwicklung 
in der verbalen und non-
verbalen Performance
• Coaching - in persönlichen 
Fragen und Themen mit praxis-
orientierten ganzheitlichen 
Lösungen. Konfl iktmanagement 
für Gruppen und Einzelper-
sonen – Stressmanagement 
und Burnoutprävention

Ihr Gewinn
Die Mitarbeitenden steigern mit 
Methoden des Schauspiel- und 
Improvisationstrainings ihr 
Persönlichkeitsprofi l auf mehreren 
Ebenen und sind Vorbilder für ech-
te vertrauensvolle Beziehungen.

1. überzeugendes und 
stilsicheres Auftreten

2. fl exibles herzhaftes Agieren 
  auch in unerwarteten

Situationen
3. eigene Wahrnehmung schulen, 

Bedürfnisse anderer erkennen
4. erkennen nonverbaler Signale 
  –die eigene Körpersprache 
  und die anderer übersetzen 

und gestalten
5. kundenorientierte Gesprächs-
  führung mit gelingendem 
  aktiven Zuhören und 
  empathischem Reagieren

Die Zielgruppe
Mitarbeitende aus großen und 
mittelständischen Unternehmen, 
die täglich neuen Herausfor-
derungen gegenüber stehen:

• in der Ausbildung
• in der Abteilungsleitung 
• als Teammitglied
• als Repräsentant, 

Referent, Redner

Wissenswertes
Eine fördernde Unternehmens-
kultur wirkt nach Innen und 
Außen. Wir engagieren uns für 
thematische Inhalte und behan-
deln diese integer, respektvoll und 
wertschätzend. Sie profi tieren von 
unseren Stärken. Wir schaffen 
Transparenz, stellen Vertrauen 
her, packen Dinge an und begeis-
tern Menschen. Ein lebendiges 
Unternehmen - für Ihren Erfolg! 

Dauer des Trainings
maßgeschneidert nach 
Aufgabenstellung

Inhalt des Trainings
Zusammenstellung nach 
Bedarfsanalyse

Ort der Veranstaltung
• Inhouse
• Extern – Hotel / Semi-

narhaus je nach Wunsch, 
Lage und Preiskategorie

Wert der Trainings
• pro Trainer/Tag 1200,-Euro
Ein individuelles Angebot 
erstellen wir Ihnen gerne nach 
Briefi ng und Auftragsklärung.

Theater-Special
Info- & Entertainment für Ta-
gungen, Messen, Kundenevents 
und Veranstaltungen. Live auf 
der Bühne – ein Genuss!
In Kooperation mit »Lux – 
Theater des Moments« bieten 
wir Ihnen kommunikativen 
Mehrwert auf der Bühne.



Waltraud Hay Smith
mcm hay smith	 	
marketing coaching mediation
Kreative Kommunikation im 
Veränderungsprozess!

Studium Kommunikations-
wirtin (BAW München)

Berufserfahrung 12 Jahre im 
Verlags- und Agenturwesen auf 
nationaler und internationaler
Ebene bei Condé Nast Verlag 
(Vogue) und Burda (burda inter-
national und Elle) als Kontakterin, 
Verkaufsleiterin, Pressereferentin 
und Merchandising Redakteurin

Ausbildungen Systemisches 
Coaching, Wirtschaftsmediation, 
Drama- und Theatertherapie,
Intensivschauspielkurs und 
Improvisationstrainings

Schwerpunkt Unternehmens-
kommunikation, Marketing-
konzeption, Media- und 
Pressearbeit, Selbstmarketing 
und Akquisecoaching

ExpertinnenPool Freiburger-
Unternehmerinnen.de seit 2009.

Referentin CTO und 
Frauenwirtschaftstage, 
Existenzgründermesse

Ehrenamt Verbands- und Gre-
mienarbeit auf regionaler Ebene 
für FrauenUnternehmen.de
(Netzwerk)

Christian Sauter
training · moderation · improvisation

Studium Magister Artium der 
Geographie, Neueren/Neuesten 
Geschichte und Ethnologie

Ausbildungen Schauspiel, The-
aterpädagogik und Moderation

Schwerpunkt Kommunika-
tionstraining, Schauspiel, 
Unternehmenstheater

Training Für verschiedene 
Unternehmen wie SBB oder 
Credit Suisse. Lehrbeauf-
tragter für Auftritts- und
Kommunikationstraining an 
den Universitäten Mannheim, 
Freiburg und Karlsruhe. Gast-
dozent an der Fachhochschule 
Ostfalia Braunschweig. Referent 
für mehrere Theaterverbände 
(BDAT, VBAT, LABW)

Moderation Für Galas, Jubi-
läen, Tagungen, Firmenshows 
und Events. Showmaster im 
Casinotheater Winterthur

Improvisation Seit 1994 inter-
nationale Auftritte mit namhaf- 
ten Ensembles. Schauspieler 
beim Eidgenössischen Improvi-
sationstheater Zürich, Netzwerk 
Unternehmenstheater Schweiz, 
Unternehmenstheater »Die Zug-
vögel« Zürich. Geschäftsführer 
des Unternehmenstheaters 
»Lux – Theater des Moments«



Kontakt
mcm hay smith
Waltraud Hay Smith
Grünwälderstrasse 10-14 / 2.OG
Dietlerpassage
D - 79098 Freiburg
Tel. 0049 (0) 761 - 20 88 001
info@mcm-haysmith.com
www.mcm-haysmith.com

Christian Sauter
Mühlenstrasse 3
D - 79102 Freiburg
Tel. 0049 (0) 761 - 488 08 44
mobil 0049 (0) - 177 49 63 87 5
info@christian-sauter.net
www.christian-sauter.net
www.theater-lux.de


